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УТВЪРЖДАВАМ 

Бисерка Димитрова 

ДИРЕКТОР 

 
 

Д Н Е В Е Н Р Е Ж И М 

ЗА УЧЕБНАТА 2022 – 2023 ГОДИНА 

 

А/ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН: 
 

 

Целодневна организация на учебния процес с две сборни 

полуинтернатни във I – IV клас: 

ВАРИАНТ I – учебните часове от задължителната подготовка 

се провеждат в самостоятелен блок до обяд,а учебните часове 

по организиран отдих и спорт,самоподготовка и занимания 

по интереси – в самостоятелен блок след обяд. 

След задължителните учебни часове учениците,по желание на 

родителите се подготвят в полуинтернатните групи. 

Извънкласните дейности и допълнителните часове по 

учебния предмет „физическо възпитание и спорт” се 

провеждат извън утвърдения дневен режим по 

график,определен от директора. 
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Б/ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ И 

МЕЖДУЧАСИЯ: 
 

 

Организация на учебния ден в ПГ: 

07:30 - 08:00 – Приемане на децата, дейности по избор и игри; 

08:00 - 08:15 – Утринна гимнастика; 

08:15 - 08:50 – Закуска; отдих 

08:50 - 09:20 – Педагогическа ситуация I-ва; 

09:20 - 09:40 – Почивка; игри; 

09:40 - 10:10 – Педагогическа ситуация II-ра; 

10:10 -10:30 – Почивка, игри по избор на детето; 

10:30 -11:00 – Педагогическа ситуация III-та; 

11:00 -11:30 – Закуска; отдих; 

11:30 -12:00 – Педагогическа ситуация IV- та; 

12:00 -12:40 – Игри на открито; 

12:40 -13:30 – Дейности по избор на детето, изпращане 

 

Продължителността на една педагогическа ситуация е 30 

минути . 

 

Продължителност на учебните часове 

 

-I – II клас – 35 минути; 

-III – IV клас – 40 минути. 

 

За учениците I – II клас 

- малки междучасия – 15 минути; 

- голямо междучасие – 25 минути след първия час 

За учениците III – IV клас 

- малки междучасия – 10 минути; 

- голямо междучасие – 20 минути след първия час 
 

 

 

 

 
 



Г/ ГРАФИЦИ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА УЧЕБНИТЕ ЧАСОВЕ 
 

 

НАЧАЛЕН ЕТАП 

I – II КЛАС 

Учебни 

часове 

Начало на 

часа 

Край на часа Междучасие 

I – ви час 08.00 часа 08.35 часа 25 минути 

II – ри час 09.00 часа 09.35 часа 15 минути 

III – ти час 09.50 часа 10.25 часа 15 минути 

IV – ти час 10.40 часа 11.15 часа 15 минути 

V – ти час 11.30 часа 12.05 часа 15 минути 

VI – ти час 12.20 часа 12.55 часа 15минути 

 

III – IV КЛАС 
 

 

 

Учебни 

часове 

Начало на 

часа 

Край на часа Междучасие 

I – ви час 08.00 часа 08.40 часа 20 минути 

II – ри час 09.00 часа 09.40 часа 10 минути 

III – ти час 09.50 часа 10.30 часа 10 минути 

IV – ти час 10.40 часа 11.20 часа 10 минути 

V – ти час 11.30 часа 12.10 часа 10 минути 

VI – ти час 12.10 часа 13.00 часа 10минути 
 

ГРУПИ ЦДО - I – IV КЛАС 

Първа група – сборна - I и III клас; 

Втора група – сборна – II и IV клас; 



 

от до Д Е Й Н О С Т 

13.00ч. 14.00 ч. обяд и организиран отдих и физическа 

активност 

14.00 ч. 14.40 ч. самоподготовка 

14.40 ч. 14.50 ч. междучасие 

14.50 ч. 15.30 ч. самоподготовка 

15.30 ч. 15.40 ч. междучасие 

15.40 ч. 16.20 ч. дейности по интереси 

16.20 ч. 16.30 ч. междучасие 

16.30 ч. 17.10 ч. дейности по интереси 
 

 
 

ЗАБЕЛЕЖКА:Всеки работен ден от 11.00 ч. до 12.00 часа 

провеждат срещи с учители ЦДО и родители. 
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